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โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับเทคนิค

เพื่อนช่วยเพื่อน 



                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบตัิของเดวีส์ 
ร่วมกับเทคนคิเพื่อนช่วยเพื่อน 

 
 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
 เดวีส์ (Davies, 1971, 50-56 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555, หน้า 246) ได้น าเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้
นักเรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ 
จะช่วยให้นักเรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและเร็วขึ้น 
 เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง การสอนที่เน้นปฏิสัมพันธ์ ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียนด้วยกัน ให้นักเรียนที่เก่งกว่ามีโอกาสได้ถ่ายทอดความรู้ให้กับเพื่อนนักเรียนที่อ่อน
กว่าภายในกลุ่มเดียวกัน ความคุ้นเคยความรู้สึกนึกคิดและประสบการณ์ที่ใกล้เคียงกันท าให้การถ่ายทอด
ความรู้และการสื่อสารระหว่างเพื่อนด้วยกันมีความเข้าใจง่าย 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือกระท า  
   1.  ครูกระตุ้นเร้าความสนใจให้นักเรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่จะเรียนโดยใช้วิธกีารที่
หลากหลาย เช่น เพลง เกม วดิีโด สื่อของจริง ฯลฯ 
   2.  ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเรื่องที่จะเรียนให้นักเรียนทราบ  
   3.  ครูอธิบายเนื้อหาและสาธิตขั้นตอนการทกัษะปฏิบัติที่ต้องการให้นักเรียนท าได้ใน
ภาพรวม เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ สรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนเกิดการรบัรู้ในสิ่งที่จะกระท าโดยสาธิต
อย่างเป็นธรรมชาติ ไม่ชา้หรือเร็วเกินไป 
 

 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
   1.  ครูแบ่งทักษะปฏิบัติออกเป็นทักษะย่อย ๆ และสาธิตทักษะย่อยแต่ละทักษะให้
นักเรียนคอยสังเกต ท าความเข้าใจ และซักถาม 
   2.  นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ที่ละขั้นตอน ครูค่อยให้ค าแนะน าจนนักเรียน
สามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง แม้จะยังไม่สมบูรณ์แต่อย่างน้อยนักเรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือปฏิบัติ
และค้นพบปัญหาต่าง ๆ ที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และปรับการปฏิบัติให้สมบูรณ์ขึ้น 
 
 
 



 ขั้นที่ 3 ขั้นนักเรียนปฏิบัติทักษะย่อยร่วมกับเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
   1.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน แต่ละกลุ่มประกอบด้วย คนเก่ง 
1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน (โดยพิจารณาระดับความสามารถจากการปฏิบัติในขั้นที่ 2  
ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม) 
   2.  ครูแจ้ง ท าความเข้าใจกับนักเรียนผู้สอนถึงบทบาทที่การเป็นผู้ช่วยเหลือในการฝกึ
ปฏิบัติทักษะให้กับสมาชิกภายในกลุ่ม 
   3.  นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มฝึกปฏิบัติทักษะย่อยแต่ละทักษะ ทักษะย่อยที่ปฏิบัติจะมี
ล าดับความยากจากน้อยไปมาก หรือมีความซับซ้อนน้อยไปซับซ้อนมาก 
   4.  นักเรียนเก่งจะท าหนา้ที่ช่วยสอนหรือช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม  
   5.  ครูผู้สอนให้ค าชี้แนะ ช่วยแก้ไขปัญหาจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
   6.  นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะย่อยแต่ละส่วนจนครบทุกส่วน 
 

 ขั้นที่ 4 ขั้นแนะน าเทคนิควิธีการ 
   1.  ครูให้ค าแนะน าเพิ่มเติมในส่วนที่ยังบกพร่อง 
   2.  ครูแนะน าเทคนิค วิธีการที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้ดีขึ้น 
รวดเร็วขึ้น สวยงามขึ้น สร้างสรรค์ขึ้น โดยอธิบายขั้นตอนและวิธีการอย่างละเอียด หรือสาธิตให้ดูเพื่อ
ความชัดเจนยิ่งข้ึน 
 

 ขั้นที่ 5 ขั้นเช่ือมโยงทักษะย่อยเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ 
   1.  นักเรียนสร้างชิ้นงานของตนเอง โดยน าทักษะย่อยที่ฝึกปฏิบัติผ่านมาแล้วมา
เชื่อมโยงกันสร้างเป็นชิ้นงานที่สมบูรณ ์
   2.  ครูและนักเรียนร่วมกนัตรวจสอบชิ้นงานทีสมบูรณ์ พร้อมชื่นชม แนะน าข้อดี 
ข้อพกพร่องของชิ้นงาน เพื่อให้นักเรียนได้น าไปปรับปรุงแก้ไข 
   3.  ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายปัญหาและอุปสรรค์ทีพ่บขณะปฏิบัติแล้วน ามา
วิเคราะห์สาเหตุ แนวทางในการปรับปรุงในการน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
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